Пальчиковая гимнастика  «Мы сидели на печи»
(слова И. Бодраченко; движения О.Ю Ботягиной)
 
Мы сидели на печи,                 стучат кулачок о кулачок, меняя кулачки местами
Ели булки, калачи.                  сжимают и разжимают кулачки
Бабка Ёжка прилетела,          соединяют в замочек руки, поднимают
                                                              и опускают пальцы
Все бараночки поела.             большой и указательный пальцы соединяют в колечки,
                                                              меняя их местами
Нам оставила батон.               соединяют «склеивают» большой с большим пальцем,
                                                              указательный с указательным и т.д.
Кто не хочет, выйди вон.      грозят пальцем
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